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LISTA DE UTILES TERCER ANO MEDIO 2026

Presentar informe médico que certifique al alumno (a) estar apto para realizar la asignatura de
Educacion Fisica, entregar en la reunion de apoderados a profesor jefe, hasta el 31 de marzo.

Entregar informe de especialista (s), actualizado al 2026, hasta el 20 de marzo, segun corresponda:
« Necesidades socioemocionales: Psicéloga a cargo del nivel.
« Necesidades educativas: Psicopedagoga a cargo del nivel.

Lenguay Literatura

e 1 Cuaderno universitario 100 hojas cuadro grande.
e 1 Carpeta Roja con acoclip.

e 3 destacadores.

Matematica

« 1 cuaderno universitario 100 hojas cuadro grande.
« 1 set de reglas con transportador.

« 1 carpeta azul.

« 1 Calculadora cientifica

Ciencias parala ciudadania
« 1 cuaderno universitario 100 hojas cuadro grande.
« 1 carpeta color verde plastificada para adjuntar guias.

Educacion ciudadana

« 1 cuaderno universitario 100 hojas cuadro grande.
« 1 carpeta celeste.

« 1 destacador

Educacién Fisica

« Tenida deportiva oficial del Establecimiento

« Polera de recambio (blanca institucional)

« 1 botella de agua, MARCADA. (plastico o aluminio)

. Utiles de aseo personal (toalla, jabén, peineta y polera institucional de recambio) marcado
« Bloqueador solar.

Electivo Taller de Literatura.
e Cuaderno universitario 100 hojas cuadro grande.
e Carpeta verde claro con acoclip.

Electivo Economiay Sociedad
« 1 cuaderno universitario 100 hojas cuadro grande.
« 1 carpeta verde.

Electivo Probabilidades y Estadisticas
« 1 cuaderno universitario 100 hojas cuadro grande.
« 1 calculadora cientifica

Electivo Biologia de los Ecosistemas
« 1 cuaderno universitario 100 hojas cuadro grande.

Electivo Quimica
« 1 cuaderno universitario 100 hojas cuadro grande.
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Electivo Comprensién Historica del Presente
« 1 cuaderno universitario 100 hojas cuadro grande.

Inglés

¢ 1 cuaderno universitario de 100 hojas cuadro grande.
e Libro de Inglés: LIFE VISION INTERMEDIATE STUDENT BOOK Editorial Oxford. “El libro, sera
utilizados desde la primera semana de marzo.”

*Canales de venta de Books and bits: (para comprar el texto de inglés de manera presencial o
web): - Tienda online www.booksandbits.cl con opcién de despacho a domicilio o Retiro en
sucursales (Viha o} Santiago) Se adjunta el instructivo de compra
via web. https://drive.google.com/file/d/1]DYrPZgZRGyTZfbcZPjomgaReqG32ZeH/view?usp=shar

ing

- Tiendas fisicas: Books and Bits

« sucursal Vifia del Mar (3 norte 785 - entre Av. Libertad y 1 oriente) Teléfono: 56322992286 - Correo
electronico: tienda.vina@booksandbits.cl

esucursal Santiago (Apoquindo 7331 Local 108) Teléfono: 222109100 - Correo
electrénico: tienda.apoquindo@booksandbits.cl

« Canales de comunicacion Clientes (Apoderados, Alumnos, Publico en general)

« Email: contacto@booksandbits.cl

« WhatsApp: +56 9 7142 1589 (solo mensajes, no reciben llamados)

Plan lector 2026

Editorial Mes de lectura
Como Agua para Laura Esquivel De Bolsillo Marzo / Abril
Chocolate
Cronica De Una Muert
ronicat’e .na U1 Gabriel Garcia Mérquez De Bolsillo Mayo/Junio
Anunciada
Tejas Verdes Hernan Valdés Punto De Lectura Agosto/Septiembre
La Amortajada Maria Luisa Bombal Zig-Zag Octubre/Noviembre

Estuche Completo

Lapiz grafito, goma, sacapuntas con depdsito, lapices de colores, tijera punta roma, regla 20 cms.,
pegamento en barra, destacador, lapices pasta azul, negro, rojo; 1 plumoén de pizarra. NOTA: Los
materiales adicionales seran solicitados, segun necesidad de cada asignatura.

UNIFORME REGLAMENTARIO

« DAMAS: Falda gris, 2 centimetros sobre la rodilla, polera blanca institucional, marcado con
nombre y apellido (afuera), suéter gris institucional, chaqueta o parka azul marina (sin imagenes),
polerén azul marino institucional, calcetas grises y/o pantys grises, zapatos negros o zapatillas, sin
disefio, negras (incluyendo la zuela), accesorios para el cabello deben ser gris 0 azul marino.

« Uniforme de temporada: Falda pantalon azul marino institucional (uso en verano y con previo
aviso del establecimiento). Pantalobn azul marino (uso en invierno y con previo aviso del
establecimiento).
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« VARONES: Pantaldn gris, polera blanca institucional, suéter gris institucional, chaqueta o parka
azul marina (sin imagenes), polerén azul marino institucional, calcetas grises, zapatos negros o
zapatillas, sin disefio, negras (incluyendo la zuela).
Uniforme de temporada: Short azul marino institucional (uso en verano y con previo aviso del
establecimiento).

« DEPORTE: Buzo del colegio, polera gris institucional (terminada la clase, deben ponerse la polera
blanca institucional), zapatillas deportivas. Short y/o falda pantalon azul marino institucional (uso en
verano y con previo aviso del establecimiento).

Las nuevas regulaciones sobre el uso de celulares en colegios, que regiran en 2026, buscan proteger la atencién
y el bienestar emocional de nuestros estudiantes. En Chile, el 89 % de los escolares tiene celular con internet y
més del 60 % presenta sintomas de ansiedad o depresion asociados a su uso excesivo (MINSAL, 2024).

Retirar el dispositivo de forma abrupta puede generar irritabilidad y estrés. Por eso, durante las vacaciones, su rol
es clave: establezcan limites graduales, fomenten actividades recreativas y fortalezcan la comunicacion
familiar. Asi reducimos los efectos socioemocionales en quienes ya presentan dependencia y preparamos
habitos responsables para el afno 2026

Gracias por su compromiso con el desarrollo integral de nuestros nifios, nifias y jovenes.




